LEY No. 2458 2.0 I

“PCOR MEDIO DE LA CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS ORIENTADAS
' A FORTALECER LA COMUNIDAD LACTANTE, LA PROMOCION DE
LA LACTANCIA MATERNA EN EL TERRITORIO NACIONAL Y SE

DICTAN OTRAS DISPOSICIONES”

El Congreso de Colombia,

DECRETA:

'ARTICULO 1°. La presente Ley tiene por objeto fortalecer y consolidar a la
Comunidad Lactante y a su red de apoyo. Ademas de orientar las acciones
para salvaguardar el derecho a la salud de las madres, de los ninos y las ninas
menores de 3 anos, y el derecho a la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la
primera infancia por medio de la promociéon de la prdactica de la lactancia
materna en el territorio nacional.

ARTICULO 2°. Ambito de Aplicacién. Las disposiciones contenidas en la
presente ley se aplicardn a todas las personas naturales o juridicas, pUblicas o
‘privadas que participen o se relacionen con el proceso, la practica, promocion
'y apoyo de la lactancia materna en el teritorio nacional, incluyendo
‘instifuciones educativas y medios de comunicacion.

Serdan responsables de su implementacion todas las Enfidades Promotoras de
Salud o quien haga sus veces, Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud o
quien haga sus veces, asi como para fodos los intervinientes en el proceso de
lactancia materna, parto y puerperio, dentro del territorio nacional.

Paragrafo. Se tendrd como base para la ejecuciéon de las acciones para
garantizar la lactancia materna y la adecuada alimentaciéon complementaria,
la ruta integral de atencién para la promocién y mantenimiento de la salud
para la poblacién materno perinatal contenida en la Resolucion 3280 del 2018
o la disposicion que haga sus veces. Sin perjuicio de las normas contenidas en
esta ley que la complementen o adicionen.

ARTICULO 3°. Definiciones. Para efectos de la presente ley téngase en cuenta
[las siguientes definiciones:

Comunidad Lactante: Son todas las personas naturales o juridicas que
participan o se relacionan con el proceso y la préctica de la lactancia. |
Principalmente, las madres y sus bebés, los padres, acompanantes y familiares, |
los profesionales, trabajadores y agentes del Sistema de Salud y las Redes de
|Apoyo de la Comunidad Lactante.

Redes de Apoyo a la Lactancia Materna: La conforman individuos o grupos, a ‘
nivel comunitario o institucionai, que cuentan con conocimiento y experiencia
y que brindan apoyo a otros actcres de la Comunidad Lactante.
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Grupos de Apoyo a la Lactancia Materna (GALM): Son grupos de ayuda mutua
gue ofrecen distintcs servicios, y actividades complementarias a la asistencia
qgue ofrecen los servicios de salud. Cubren aspectos relacionados con la
lactancia, principalmente en materia de educacion y acompanamiento a la
Comunidad Lactante.

Promotor (a) de lactancia materna: Persona certificada en apoyar a la
lactancia materna, la cual mediante la participacion en Grupos de Apoyo a
la Lactancia Materna (GALM), entre otras actividades, orientard la promocion
de lactancia y la aprepiacién del conocimiento necesario para tener una
lactancia materna exitosa.

Asesor (a) en lactancia materna: Persona certificada, y con experiencia en
apoyar a la lactancia materna gue desde la practica ayuda y accompana a
la Comunidad Lactante.

Consejero (a) en lactancia: Persona con formacién profesional en dreas de la
salud y ofras que sean consideradas afines por las autoridades competentes
para garantizar la salud y el bienestar de la Comunidad Lactante.

Lactancia Materna Exclusiva: Segun la OMS, es la practica de la lactancia
materna, donde esta funciona como un alimento exclusivo de los bebés recién
nacidos hasta los 6 meses de edad, y que hasta los 2 anos se alimenten con
una combinacién de la misma con alimentos adecuados y nutritivos. Ademas,
desde el Ministerio de Salud y Proteccidn Social, cuentan con un Banco de
Leche Humana pasteurizada, que la pueden usar los nifcs y ninas recién
naciaos que por una u ofra razén no pudiesen acceder inmediatamente a la
leche de la madre.

Lactancia materna prolongada: Es aquella lactancia materna que se prolonga
mas alld de los 2 anos de vida de los infantes. Esta practica puede ser
concomitante con la Alimentacién Complementaria,

Alimentacion Complementaria: Es el proceso de transicion de la lactancia
materna exclusiva, al consumo de otros alimentos. Ocurre generalmente
desde los 6 meses y debe prolongarse hasta 10s 24 meses de vida del infante.
En este periodo se debe continuar amamantando alinfante o alimentdndose
con leche materna hasta los dos anos o mas segun lo que decida la madre.

Banco de Leche Humana: Establecimiento especializado responsable de la
recoleccion, procesamiento, control de calidad y distribucion de leche
humana donadai.

Donacién de Leche Materna: Acto voluntario y altruista de una madre lactante
de ofrecer su leche para ser utilizada en beneficio de otros lactantes que no
pueden acceder a la leche de su propia madre.

ARTICULO 4°. Formacién y mecanismos de cerfificacién. El Gobierno Nacional,
a través del Servicio Nacional de Aprendizaje con sus regionales y las enfidades
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oferentes de programas de formacion, en coordinacion con las entfidades
territoriales, teniendo en cuenta las condiciones diferenciales y especificas de
cada una de estas, con el apoyo del Ministerio de Salud, creardn la oferta
pUblica de programas de formacién en competencias orientados a la
promocién, proteccién y apoyo a la lactancia, incluyendo mecanismos para
el reconocimiento de la experiencia previa de guienes conforman las Redes
de Apoyo para fortalecer la oferta de servicios a la Comunidad Lactante.

Paragrafo 1°. Las personas que cuenten con conocimiento y experiencias
previas en materia de promocion, proteccién y apoyo a la lactancia materna,
tendran la posibilidad de obtener el reconocimiento de estos por las vias del
Sistema Nacional de Cualificaciones. El Gobierno Nacional regulard la materia,
teniendo en cuenta un enfogue diferencial étnico y territorial. Lo anterior,
teniendo en cuenta los perfiles establecidos en la Resolucién 276 del 2019 o la
que la modifique o complemente.

Paragrafo 2°. Ademds de la formacion técnica sobre la lactancia materna, los
programas de formacién incorporardn médulos especificos que aborden los
aspectos psicoldgicos, sociales y culturales que influyen en la practica de la
lactancia materna, promoviendo asi un enfoque integral en la capacitaciéon
de todos los profesionales de salud involucrados.

Sin perjuicio de lo anterior, los programas de formacién en competencias
orientados a la promocidn, proteccion y apoyo ¢ la lactancia se
implementardn a manera de piloto en los municipios PDET o en los que mas
alto indice de nacimientos registren segun el DANE segun lo defina el Ministerio
de Salud.

Paragrafo 3°. La oferta piblica de programas de formacién para la promocion,
proteccién y apoyo a la lactancia materna, incluird las modalidades
presencial y virtual. Garantizard un enfoque diferencial territorial, etario, étnico
y de Pertinencia.

Pardgrafo 4°. Se establecerdn programas especificos dirigidos a profesionales
de la salud y miembros de grupos étnicos, con el objetivo de promover la
lactancia materna exclusiva respetando las creencias y las practicas
culturales.

ARTICULO 5°. Capacitacién a mujeres gestantes, madres en periodo de
lactancia y sociedad en general. Las Entidades Promotoras de Salud (EPS) o
quien haga sus veces, y las Instituciones Prestadores de Servicios de Salud (IPS)
O guien haga sus veces, las Empresas Sociales del Estado o quien haga sus
veces y entidades territoriales que presten servicios a mujeres gestantes vy
lactantes y a ninos y ninas menores de dos (2) anos, promoverdn espacios para
la educacién y promocién de buenas prdacticas de lactancia, hdbitos de
alimentacidén saludable durante la lactancia y procesos de incorporacién de
alimentacion complementaria a la Comunidad Lactante y la sociedad en
general. Salvo en situaciones que pongan en riesgo la salud de la madre o el
bebé.
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El cumplimiento de dicha obligacion serd vigilado por la Superinfendengia de
Salud.

Pardgrafo. Para la readiizaciéon de las COpGCITGCIOnLS se contemplardn los
lineamientos establecidos en las Rutas Integrales de Atencién en Salud (RIAS)
para garantizar que las IPS o quien haga sus veces implemente esTc:s
herramientas educativas sobre la lactancia materna.

ARTICULO 4°. Actualizacién de Profesionales. Las Entidacles Promotoras de
Salud o quien haga sus veces y las Instituciones Prestadoras de Servicios de
Salud o guien haga sus veces, las Empresas Sociales del Estado o quien haga
sus veces que atiendan servicios habilitados de obstetricia brindardn
capacitaciéon vy actudlizacion permanente en lactancia materna vy
alimentacién infantil saludable al personal de salud que labore en las dreas de
pediatria, neonatos y afines. El Ministerio de Salud y Proteccidn Social, regulara
la materia.

ARTICULO 7°. Registro pUblico de las Redes de Apoyo de la Comunidad
Lactante. El Ministerio de Salud y Proteccién Social, creard el sisitema de
informacién para el registro de los distintos actores que conforman dichas
redes, a nivel nacional, ya sea como registro autdbnomo ¢ integrado a otro
registro. El sistema facilitard el acceso de los demds miembros de la
Comunidad Lactante a la oferta de servicios de |las personas y organizaciones
que forman parte de las Redes de Apoyo de la Comunidad Lactante, asi como
informacion relevante reiacionada con la practica.

Paragrafo 1°. El sisterna contendrd como minimo la siguiente informacion:

Nombre de la persona natural o juridica,

Representante Legal si lo hubiere,

Objeto Social, si lo hubiere,

Registro en Camara de comercio, si lo hubiere,

El rol en la Comunidad Lactante (Asesora, Grupo de Apoyo la Lactancia

Materna, etc.),

NUmero de miembros,

7. Localizacién (Departamento, Municipio, barrio o localiciad, resguardo o
comunidad indigena)

8. Domicilio,

9. Certificaciones, experiencia o titulos relacionados,

10. Datos de contacto.

OrON —

i

Paragrafo 2°. El registro centralizard la informaciéon que tengan disponible las
Enfidades Territoriales, las Enfidades Promotoras de Salud, las Instituciones
Prestadoras de Servicios de Salud, las Empresas Sociales del Estado o quien
haga sus veces y particulares relacionados con los GALM y las Redes Apoyo
en los términos del paragrafo 1.

Paragrafo 3°. El registro debe ser alimentado y actualizado por los actores
sefalados en el paragrafo anterior, con la periodicidad y en los términos que
defina el Ministerio de Salud y Protecciéon Social.
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Pardagrafo 4°. El sistema de informacién para el registro de los distintos actores
que conforman dichas redes, deberd contar con un proceso de verificacion
previa de antecedentes penales y disciplinarios de las personas naturales
interesadas en registrarse, corno requisito indispensable para autorizar su
inclusion en el sisterna. '

E! Ministerio de Salud y Proteccion Social estcblecerd los ineamientes para la
verificacion de antecedentes en coordinacidon cen las autoridades
competentes, garantizando la proteccidon de datos persondles conforme a la
legislacion vigente. |

Paragrafe 5°. Para el acceso al registro se utilizaran las tecnologias de la
informacién adecuadas para su administracion y consulla. Serd de acceso
puUblico y estard enlazado en las pdginas web de las distintas entidades del
Gobierno Nacional y las entidades territoriales.

Paragrafo 4°. El Ministerio de Salud y Protecciéon Social tendrd el plazo de un
afno a partir de ia promuigacion de la presente Ley para crear e implementar
el Registro de la Comunidad Lactante.

Paragrafe 7°. [l Ministerio de Salud y Proteccién Social en coordinacion con el
Ministerio del Trabajc, cabeza sectorial y a través de la Unidad Administrativa
Especial del Servicio Publico de Empleo, basédndose en la informaciéon dsl
registro publico de la comunidad lactante promoverd oportunidades para el
acceso a oferta de empieo de promotores, asesores y consejeros de lactancia.

ARTICULO 8°. Hoja ce ruta de atencion preventiva de la lactancia materna. Ei
Ministerio de Salud y Proteccién Social garantizard que, en la ruta de atencidon
a las mujeres en proceso de gestacion, parto, y durante el puerperio, se
incluyan como minimo y bajo el enfoque diferencial los siguientes aspectos:

1. Garantizar, el contacto piel a piel después del nacimiento, con el fin de
facilitar el vinculo afectivo entre madre e hijo y estimular eficazmente el
proceso de lactancia materna, cuando las condiciones de salud de la
muijer y del recién nacido lo permitan, de conformidad con la evidencia
cientifica actualizada.

2. Informar acerca de laimportancia de la lactancia materna en el desarrollo
fisico emocional — afectivo e intelectual del ser humano, garantizando el
respeto por la autonomia de Ila madre v evitando cualquier
cuestionamiento y/o senalamiento a quienes no puedan garantizar la
lactancia a su hijo/a.

3. Explicar, acompanar y verificar la técnica de amamantamiento antes de
abandonar la entidad hospitalaria.

4, Redlizar visitas domiciliarias especializadas de consejeria en lactancia
materna durante |la primera semana posterior al parto, previo
consentimiento de la mujer lactante.

5. Brindarle apoyo psicolégico, asi como acompanar y monitorear que la
técnica de lactancia sea adecuada durante los confroles neonatales.
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6. Orientar sobre la lactancia en el periodo de alimentacion complementaria
y el estado nutricional del menor durante |0s primeros dos anos de vida.

7. Garantizar el acceso a la informacién contenida en el registro electronico
de la Comunidad Lactante.

8. Proporcionar acceso a servicios de acompanamiento de salud mentdl
para madres tanto gestantes como aqguellas que estdn amamantando,
con el fin de apoyar su bienestar emocional durante el periodo perinatal.
Garantizar el contacto piel a piel después del nacimiento, con el fin de
facilitar el vinculo afectivo entre madre e hijo y estimular eficazmente el
proceso de lactancia materna, cuando las condiciones de salud de la
mujer y del recién nacido lo permitan, de conformidad con la evidencia
cientifica actualizada.

9. Promover el diseno de aplicaciones y herramientas digitales que permitan
el acceso a la informacién y asesoria en temas de lactancia materna y
nutricion de la primera infancia; e incentiven la conformacion de grupos
de apoyo de madres gestantes.

10. Brindar informacién relacionada con la donacién de leche humana vy el
funcionamiento de los bancos de leche en el territorio nacional conforme
a las disposiciones vigentes.

Paragrafo 1°. La Superintendencia de Salud verificard el cumplimiento de las
practicas contempladas en el presente articulo.

Paragrafo 2°. La hoja de ruta propuesta en el presente articulo, deberd basarse
en los lineamientos establecidos en la Resolucion 3280 de 2018 o la disposicion
que haga sus veces.

Paragrafo 3°. Sin perjuicio de las disposiciones del presente articulo, la Hoja de
Ruta propuesta adoptard las buenas prdacticas implementadas por los
diferentes prestadores de servicios de salud en las dreas de obstetricia,
pediatria, neonatos y afines intervinientes en el proceso de lactancia, parto y
puerperio; con el propdsito de dar continuidad a los procesos exitosos que
propendan por la mejora continua en la atencién y acompanamiento a las
mujeres gestantes, madres en periodo de lactancia.

Paragrafo 4°. El Gobierno Nacional, a fravés del Ministerio de Salud y Proteccién
Social, tendrd un plazo méximo de un (1) ano, contado desde la entrada en
vigencia de esta ley, para desarrollar € implementar las herramientas y
aplicaciones digitales de que trata el numeral 9 de la presente disposicion.

ARTICULO 9°. Sello de Establecimientos Comerciales Amigos de la Infancia. El
Ministerio de Salud y Protecciéon Social, en articulacion con el Ministerio de
Comercio, Industria y Turismo, establecerd los lineamientos para la certificaciéon
de los establecimientos comerciales que cuenten con espacios dignos y el
equipamiento necesario para la practica de la lactancia materna en sus
instalaciones, asi como otras facilidades que requieran las madres y/o padres
para atender servicios sanitarios de los bebés y de menores de cinco anos.

Paragrafo 1°. Con la certificaciéon se emitirg un sello que recibird el nombre de
Establecimientos Comerciales Amigos de la Mujer y la Infancia - ECAMI.
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Paragrafo 2°. En ningUn caso los establecimientos podrdn imponer cobros a las
mujeres que deseen practicar la lactancia en estos espacios.

Paragrafe 3°. El Gobierno Nacional y las entidades territoriales podrdn
determinar beneficios, alivios o incentivos para guienes obtengan el sello de
Establecimientos Comerciales Amigos de la Mujer y la Infancia.

ARTICULO 10°. Prornocién de la Comunidad Lactante. El Ministerio de Salud y
Proteccion Social realizard a nivel nacional campanas de promociéon del
Registro Publico de la Comunidad Lactante, el sello de los Establecimientos
Comerciales Amigos de la Mujer y la Infancia (ECAMI).

Pardgrafo 1°. Lus esitategias de difusion de las que trata el presente articulo, se
redlizaran bajo un enfoque diferencial que garantice ei accesc a la
informacién en todas las zonas urbanas y rurales del territorio nacional.

Paragrafo 2°. Nutricion de las madres lactantes. El Ministerio de Salud vy
Proteccién Social en coordinocién con el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar - ICBF establecerd y reglamentard un Programa de Nutricion y
Alimentacion para proteger la salud de las madres IGctanies en estado de
desnutricion o de vulnerabilidad, con el fin de garantizar la calidad y canfidad
de leche necesaria para amamantar a su bebé y atender la recuperaciéon de
las madres después del periodo de lactancia. '

ARTICULO 11°. Salas Amigas de la Lactancia Materna. En los términos de la Ley
1823 de 2017, la instalacion de las Salas Amigas de la Familia Lactante deberd
realizarse en espacios que garanticen la salubridad, dotacién minima,
dignidad y proteccidon de la madre en periodo de lactancia y del menor.

\Pardagrafo 1°. En ningin caso podrd instalarse la Sala Amiga de la Famiilia
Lactante y la Infancia al interior de los servicios sarnitarios de los
establecimientos publicos o privados.

'Pardgrafo 2°. Los establecimientos publicos o privados aue hayan instalado
'Salas Amigas de la Familia Lactante y la Infancia ubicadas al interior de los
servicios sanitarios, tendrdn un plazo de 1 ano para ubicarla en un espdcio
digno, que cumpla con los pardmetros técnicos estabiecidos por e! Ministerio
de Sclud y Proteccidn Social.

ARTICULO 12°. Reglamentacién. El Gobierno Nacional deberd reglamentor lo
dispuesto en la presente ley en un plazo no mayor de un (1) afno centando @
partir de su promulgacion. Una vez vencido este plazo, el Gobierno Nacional
no perderd de forma alguna su facultad reglomentaria, y en caso tal, los
funcionarios competentes podrdn ser sancionados de acuerdo con las normas

disciplinarias vigentes. 4
# "t

ARTICULO 13°. Promocidn y apoyo de la lactanci8 materna en el entorno
laboral. El Gobierno Nacional por intermedio de los Ministerios de Salud y

Proteccion Social y el Ministerio de Trabajo, en articulacién con las Entidades
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Promotoras de Salud o quien haga sus veces, Cajas de Compensacion Familiar,
las Administradoras de Riesgo Laboral y demds actores responsables
promoverdn, protegerdn y apoyardn a nivel publico y privado la lactancia
materna en el entorno laboral, mediante capacitaciones o difusion de
informacién a través de los diferentes canales de comunicacién a sus
empleados, proveedores o clientes, a efectos de lograr un proceso de mejora
conifinua para proteger y promover la salud y el bienestar de todos los
trabajadores y la sustentabilidad del ambiente de trabajo.

Pardgrafo. La promocién a que hace referencia este articulo, debera incluir
informacion sobre salas amigas de la lactancia materna, las redes de apoyo
' de la comunidad lactante y grupos de apoyo de la lactancia materna. Sin
' perjuicio de lo establecido frente al descanso iremunerado durante la
lactancia en la ley 2306 de 2023.

ARTICULO 14°. Promocién de la lactancia materna en comunidades
| vulnerables. El Gobierno Nacional, en coordinacién con el Ministerio de Salud
y Proteccién Social, las autoridades locales y demds entidades competentes,
implementard programas especificos de promocién de la lactancia materna
dirigidos a comunidades rurales y grupos étnicos, con el fin de garantizar el
acceso a informacion, recursos y apoyo entre madres lactantes de
comunidades vulnerables, faciltando el intercambio de experiencias, el
aprendizaje mutuo y la promocion de prdacticas saludables de lactancia
materna en el contexto cultural y social de cada comunidad.

ARTICULO 15°. El Ministerio de Educacién desarrollard y ejecutard una
estrategia nacional de educacion publica para promover la importancia de
la lactancia materna. Esta estrategia incluird programas educativos en
escuelas y campanas en medios de comunicacion, con el objefivo de
fomentar una cultura de soporte y comprension sobre la lactancia materna en
toda la poblacién.

ARTICULO 16°. Las Entidades Promotoras de Salud o quien haga sus veces,
Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud o quien haga sus veces, asi
como para todos los intervinientes en el proceso de lactancia materna, parto
y puerperio, y los lugares de frabagjo, deberdn utilizar los medios de
comunicaciéon fisicas y virtuales para difundir e informar a la comunidad
lactante, la informacion pertinente respecto a los programas de interés.

ARTICULO 17°. Vigencia y Derogatorias. Esta ley rige a partir de su promulgacién

y deroga las disposiciones que le sean contrarias.

EL PRESIDENTE DEL HONORABLGSENADO DE LA REPUBLICA,

EFRAIN JOSE CEPEDA SARABIA
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EL SECRETARIO GENERAL DEL HONORABLE SENADO DE LA REPUBLICA,

A

/T'/

DIEGO AL ALENGONZALEZ

EL PRESIDENTE DE LA HONORABLE CAMARA DE REPRESENTANTES,

JAIME LUIS LACONTURE PENALCZA
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REPUBLICA DE COLOMBIA — GOBIERNO NACIONAL

PUBLIQUESE Y CGMPLASEZ 8 h‘ﬁéAY 25‘2

Dada, alos

EL MINISTRO DE SALUD Y PROTECCION SQCI

St

GUILLERMO ALFONSQ JARAMILLO MARTINEZ

EL MINISTRO DE TRABAJO, ' /
el

ANTONIO ERESMI[* SANGUINO PA

LA MINISTRA DE COMEREIO, INDUSTRIA Y TURISMO (E),

T

CIELO E E RUSINQUE URREGO

-




